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BADNING HITTER
{ LUKKEDE BASSINER

At vinterbadning er en succes, er der efterhanden naeppe nogen, der er i tvivl
om. Mange vinterbadeklubber har arelange ventelister, og folk hopper glaedeligt

| det iskolde vand. Vinterbadning abner op for mulighederne for at bade som

havnebade og friluftsbade ogsa kan holde abent om vinteren. Dét er man blandt
andet begyndt at gagre i Aarhus, hvor havnebadet nu er abent hele aret rundt.

a Aarhus Havnebad abnede 1 sommeren 2018, var
det en bragende succes. Gasterne stremmede til,
0g bade vandet og promenadedakket var fyldte til
bristepunktet. Med et dagligt gennemsnit pa 2.700
gaester i Aarhus nye havnebad, var det ngdvendigt med vagter

til at styre og fordele antallet at gaester over dagen. Med den
massive sommersucces, var det derfor oplagt at holde badet
abent i vinterhalvaret og give byens borgere mulighed for et
koldt dyp.

PLADS TIL FLERE

vinteren 2018 holdt havnebadet for fgrste gang abent fire timer
nver lgrdag og sgndag, men sommerens keempesucces var lidt
lengere om at fglge med ind i vinteren, forteeller daglig leder
af Aarhus Havnebad, Stine Seneca.

- Der kom 40-50 personer fordelt over de fire timer, vi havde

abent. Der var god plads til folk, men ogsa plads til endnu flere.

Folk skulle lige veenne sig til, at der nu ogsa var abent om vin-
teren, og at de bare kunne komme herned.

Selvom der ikke var mange besggende | det farste vinterar,

besluttede Aarhus Kommune igen at holde weekendabent |
vinteren 2019, og rygtet om vinterbadning har hurtigt spredt
sig, for besggstallet har veaeret stgt stigende hen over vinter-
halvaret, og geesterne kommer i en lind strgm. Hver weekend
gaester et par hundrede personer havnebadet | vinteren, og det
tal forventer Stine Seneca vil stige | fremtiden.

- Hvis det fortseetter som nu, sa vil der komme endnu flere
vinterbadegaester naeste ar, og det synes vi selvfglgeligt er
rigtig positivt. Lige nu fordeler gaesterne sig jeevnt hen over
weekenden, sa det fales ikke klemt. Worst case scenario er
nestemt 0gsa, at vi kan blive nadt til at indfere et teellesystem,

nvis der pa et tidspunkt bliver for meget pres pa i perioder af
dagen, siger Stine Seneca.

| vinterhalvaret er nogle af faciliteterne lukket ned, og det er
Kun springbassinet pa fire meters dybde samt de to saunaer, der

kan benyttes. Men selvom en del af faciliteterne er lukket ned
for vinteren, og der til tider er treengt | saunaerne, sa er humgret
blandt geesterne hgjt.
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- Folk kommer med en anden mentalitet, fordi det er et
gratis tilbud. De bade forventer og accepterer, at der er mange
mennesker, og selvom de til tider sidder lidt taet | saunaerne, sa
er der altid god stemning. Vi har pa intet tidspunkt hert klager,
siger Stine Seneca, som samtidig forteeller, at der er kapacitet
til endnu flere geester.

INGEN INDTAGTER, MEN DET HELE VARD

Med et imponerende besggstal aret rundt, er det naturligvis

fristende at tage entré for de mange besggende, men der er
Ingen aktuelle planer om at indfgre brugerbetaling, forteeller
Stine Seneca til Svgmmebadet.

- Havnebadet er en stor gave til byen, og derfor vil vi gerne
give alle byens borgere mulighed for at bruge det hele aret
rundt. Sa selvom der er udgifter ved at holde det kgrende, sa
er det det hele veerd, nar vi ser, hvor meget gleede det giver
rigtig mange mennesker.

Havnebadet har et arligt vedligeholdelses- og driftsbudget
pa 3,7 millioner kroner, som betales af Aarhus Kommune. Ved
budgetforliget for 2017 fik Kultur og Borgerservice 2,3 mio. kr.
arligt til driften af havnebadet. Det var under den forudsaetning,
at udgiften til livreddere skulle daekkes af eksterne fonde. Det

viste sig efterfglgende, at eksterne fonde ikke deekkede udgif-
ten til livreddere. Pa den baggrund blev forligspartierne enige
om at afseette yderligere 1,4 mio. kr. arligt fra 2021 til driften
at havnebadet. Frem til 2021 er det dog en forudsaetning, at
Kultur og Borgerservice selv finansierer driftsudgifter via de
tidligere tildelte samt opsparede midler.

JRIFTEN ER NEMMERE OM VINTEREN

s pa vandet og starre risiko for e-coli i det kolde vand, er blot

nogle af de udfordringer man kan forestille sig, der er ved at

» Havnebadet er blevet til efter en donation
pa 40 millioner kroner fra Kgbmand Herman

Sallings Fond

» Havnebadet er tegnet af arkitekten
Bjarke Ingels

» Havnebadet abnede i juni 2018

» Der er livreddere fra TrygFonden i hele den
offentlige abningstid

» Havnebadet bestar af et 50 meter bassin,
et bgrnebassin med skra bund, et bassin til
juniorer, et springbassin og to saunaer. Der
er seerskilt dame- og herreomklaedning med
omklaedningsskabe. Der er fire toiletter samt
et handikaptoilet. Der er ogsa udendgrsbru-
sere og vandhaner til drikkevand.

» Der var ved abningen problemer med glatte
gulve. Det har kommunen siden faet styr pa
ved at fraese spor ned | treepladerne og fylde
op med epoxy og sand, sa det blev skridsikkert.
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drifte et havnebad om vinteren? Men sparger man teknisk

Koordinator i Aarhus Kommune, Michael Dahl, sa er det pa
mange mader faktisk nemmere, forteeller han.

- Vi har ikke problemer med tang og alger, som vi har om
sommeren. Her bruger vi godt tre timer dagligt pa at fjerne
mellem 80 og 100 kilo tang fra bassinerne, sa faktisk er det

nemmere for os at holde abent om vinteren. Vi felger bekendt-
gorelsen om havvand, der siger, at vi skal tage otte prgver om

aret. Men vi tager faktisk praver hver 14. dag for at sikre os, at
vandkvaliteten er helt i top.

RENT BADEVAND TIL GASTERNE

Den oprindelige plan var, at der ikke skulle veere abent for
vinterbadning, da risikoen for e-coli ville vaere for stor. Det
bundede i, at man i sommerhalvaret ger en st@rre indsats med
at rense det vand, der kommer fra rensningsanlaeggene, sa
indholdet af colibakterier er meget lavt. | vinterhalvaret laver
kommunen derimod ikke den samme rensning, fordi vandet

er koldere, og det rent teknisk er svaerere. Men da planerne

for havnebadet skred frem, viste det sig, at et helt abent bad
alligevel ikke kunne realiseres, og man i stedet matte bygge
et lukket havnebad. Med et lukket bassin var det nu muligt at

holde havnebadet abent hele aret rundt.

- Vi ville f& for store problemer med bglger, bade de naturlige
og dem fremkaldt af skibe. Derudover kunne forurening fra

Arhus A blive et problem, for ved kraftige regnskyl ville der opsta
overskylninger, sa der kommer mere coli ud i 4en og dermed i
havnen. Det lgste vi med en spunsvaeg, som lukker badet inde,
sa det hele kgrer i et lukket system, forteeller Michael Dahl.
Vandet | havnebadet udskiftes lebende gennem dagen via kon-
traklapper | det almindelige hagj-lavvande system, som lukker frisk
vand ind fra bunden og brugt vand ud i toppen. Det forurenede
vand fra Arhus A ligger i de gverste meters vandlag, og malinger
viser, at vandet er helt rent pa to meters dybde, men i havnebadet

tager man alligevel vandet ind fra fire meters dybde for at veere
helt sikker pa renheden. Havnebadet er desuden forsynet med et
biologisk filter samt et slangesystem under et kalkstenslag. Pa
stenene dannes en biofilm, som optager ugnskede bakterier, nar
vandet treekkes igennem de kraftige pumper. Gasterne | havne-
badet er dermed sikret rent badevand hele dagen.




INGEN IS PA TOPPEN

Nogle vinterbadere kan ikke fa det koldt nok, men i Aarhus ma de

undveere is pa toppen i de allerkoldeste perioder, for sakaldte de-

icere sgrger for, at vandet konstant cirkulerer, sa der ikke kom-
mer gradis pa toppen. Men selvom der ingen is er, skal gaesterne
Ikke forvente at hoppe ned i lunt vand, siger Michael Dahl.

- Vandet er koldere | et havnebassin end ved havet. Det skyldes
blandt andet, at vi traekker vand i fra bunden, hvor det er koldere
end pa overfladen, hvor solen maske har varmet vandet op.

Maler man pa temperaturen i bade bassin og havvand, vil
der dog ikke veere forskel, sa det er forhold som vind, lee og sol,

der afggr, hvor koldt eller varmt vandet fales.

VINTERBADEKLUBBEN - ET VARMT FALLESSKAB

At vandet fgles koldere i bassinet end | havet, er de helt enige |

| Badeklubben Aarhus @. Her har klubbens medlemmer adgang
til havnebadet | hverdagene fra kl. 6-21 og | weekenderne fra
kl. 13-21.

Badeklubben er ny og har kun eksisteret siden oktober 20189,

men de har pa de fgrste seks maneder allerede rundet 55C
medlemmer. Medlemmer som er kommet drypvist hen over
manederne, forteeller klubbens formand Erik Andresen.

- Vinterbadning er populeert og mange klubber har lange
ventelister, men vi er alligevel blevet overraskede over, hvor
mange medlemmer, der er kommet til pa sa kort tid. Vi har
mulighed for at optage 800 medlemmer, og det forventer

vi klart at runde allerede naeste ar.
Klubben har aktivt gjort opmaerksom pa deres eksistens
ved at annonce onling, veere aktive pa sociale medier og holde

abent hus for alle interesserede. Ifglge formanden er det ikke

kun fordi, klubben rent faktisk har mulighed for at optage
medlemmer, at der kommer medlemmer.

- Vi har medlemmer der kommer langvejs fra, fordi vi sta-
dig har abent for nye medlemmer. Men faciliteterne er ogséa
klart en medvirkende faktor, for her er gode forhold med to
store laekre saunaer med et flot view ud over Aarhus @, der er
toiletter og omklaedningsrum, og det er der mange, der gerne
vil kgre efter. Modsat mange andre badeklubber, sa er vi ikke
tekstiltri, for det er kommunens krav, fordi vi bader | et offent-

ligt omrade, hvor der kan ga folk rundt pa promenadedackket.
| Badeklubben Aarhus @ handler det om mere end et koldt

dyp. Her er feellesskab og det sociale aspekt ogsa en del af
klubbens formal, og derfor arrangeres der ogsa feellesaktivite-
ter som blandt andet saunagus. En populaer aktivitet, der gerne

fylder saunaerne og ventelisterne, fortaeller Erik Andresen til
Svgmmebadet.
Det er en anderledes oplevelse at bade | et havnebassin

fremfor ved havet. Aarhus Havnebad er beliggende i den nye
bydel Aarhus @, et omrade med teet bebyggelse, og hvor der
stadig er gang i1 byggeriet. Det adskiller sig naturligvis fra at
bade i havet, hvor man er omgivet af naturen og det abne rum.

Nar folk veelger at kaste sig ud i havnebadet og ikke i balgen
bla, er det maske netop for at fa en anden oplevelse, forklarer
Erik Andresen.

- Nar du bader ved stranden, sa maerker du naturens elemen-
ter meget mere end | et bassin. | havet er der bglger, og vinden
eller solen kan have stor betydning for hvor koldt eller varmt
vandet fgles. Der kan veere gradis pa toppen eller strgamforhold,
der gar det til en barskere oplevelse, end nar du bader i bas-

sinvand, hvor overfladen altid er den samme. Det er et tempera-
mentsspargsmal, der afger, om du er til det ene eller andet.

HOJE AMBITIONER

Erik Andresen kan ikke svare preecist pa, hvor mange af de
550 medlemmer der besgger Aarhus Havnebad, for de baden-
de laser sig selv ind med en personlig kode, der ikke registrerer
andet data end medlemmets navn. Men ambitionerne er hgije,

og klubben har en malsaetning om at blive Danmarks mest
moderne vinterbadeklub. Ved hjeelp at face scannere, der
registrerer hver enkelt gaest, kan man se bade alder, kgn
0g geografisk tilhgrsforhold.

- Den slags statistik er spaendende at tracke, tfordi det siger
noget om, hvordan medlemmerne bruger faciliteterne. Vores
sgsterklub i Aarhus, Jomsborg, har 9000 medlemmer, men der

er maske dagligt 100-150 badene. Det siger noget om, at med-
lemmerne bruger deres medlemskab meget forskelligt. Nogle
kommer dagligt, andre maske en gang om maneden, slutter
Erik Andresen.

Bade Stine Seneca, Michael Dahl og Erik Andresen er helt
enige om, at Aarhus Havnebad er en unik facilitet, som er et
besag veerd bade sommer og vinter.




